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La lucha contra la desnutrición y la mortalidad infantil se ha consolidado como una 
de las prioridades del Gobierno Nacional liderado por el presidente Gustavo Petro, 
en el marco de una política orientada a la garantía de derechos fundamentales, la 
protección de la niñez y la reducción de las desigualdades sociales y territoriales 
históricamente presentes en el país. 

A través de diferentes estrategias lideradas por entidades como el Ministerio de 
Salud y Protección Social, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), el 
Ministerio de Educación y demás entidades articuladas al Gobierno Nacional, se 
han impulsado acciones encaminadas al fortalecimiento de la atención integral de 
niños, niñas y madres gestantes, especialmente en territorios con altos índices de 
vulnerabilidad social, pobreza y desnutrición. 

El presente documento tiene como finalidad exponer las principales acciones, 
estrategias y avances impulsados por el Gobierno del Cambio frente a la prevención 
de la desnutrición y la disminución de la mortalidad infantil en Colombia. 

 

1. FORTALECIMIENTO DE LOS PROGRAMAS DE ALIMENTACIÓN Y 
ATENCIÓN A LA NIÑEZ 

El Gobierno Nacional ha fortalecido los programas de atención alimentaria dirigidos 
a la primera infancia y a comunidades vulnerables, priorizando territorios 
históricamente excluidos y zonas con altos índices de inseguridad alimentaria. 

Dentro de las acciones desarrolladas se destacan: 

• Fortalecimiento de programas de atención integral del ICBF. 
• Priorización de recursos para garantizar la alimentación de niños y niñas en 

condición de vulnerabilidad. 
• Incremento de esfuerzos institucionales en comunidades indígenas, rurales 

y zonas apartadas del país. 
• Implementación de estrategias de seguimiento nutricional y atención 

preventiva. 



• Articulación interinstitucional para mejorar las condiciones de salud y 
nutrición infantil. 

Asimismo, el Gobierno ha buscado avanzar hacia una visión más integral de la 
seguridad alimentaria, entendiendo la alimentación como un derecho fundamental 
y no únicamente como una medida asistencial. 

 

2. ACCIONES PARA REDUCIR LA MORTALIDAD INFANTIL 

El Gobierno del presidente Gustavo Petro ha impulsado medidas orientadas al 
fortalecimiento del sistema de salud preventivo y territorial, con énfasis en la 
atención primaria en salud, la presencia institucional en regiones apartadas y el 
acceso oportuno a servicios médicos para niños y madres gestantes. 

Entre las principales acciones se encuentran: 

• Fortalecimiento de jornadas de atención médica en territorios vulnerables. 
• Implementación de equipos básicos de salud en diferentes regiones del país. 
• Estrategias de prevención y control de enfermedades asociadas a la 

desnutrición. 
• Mayor articulación entre salud pública y programas de alimentación infantil. 
• Seguimiento a casos de riesgo nutricional y mortalidad infantil. 

Estas acciones han buscado reducir brechas históricas en el acceso a la salud, 
especialmente en comunidades rurales, indígenas y territorios con limitaciones en 
infraestructura hospitalaria. 

 

3. ENFOQUE TERRITORIAL Y SOCIAL 

Uno de los principales enfoques del Gobierno Nacional ha sido priorizar los 
territorios históricamente más afectados por la pobreza, el abandono estatal y las 
dificultades de acceso a servicios básicos. 

En este sentido, se han desarrollado acciones focalizadas en departamentos y 
regiones con mayores índices de desnutrición infantil, promoviendo estrategias de 
atención diferencial y fortalecimiento de capacidades institucionales locales. 

El enfoque territorial ha permitido: 

• Identificar zonas críticas con mayores niveles de vulnerabilidad. 
• Coordinar respuestas institucionales más rápidas y focalizadas. 
• Fortalecer la presencia del Estado en comunidades apartadas. 



• Promover acciones integrales entre salud, educación, alimentación y 
bienestar social. 

 

4. RETOS Y DESAFÍOS 

A pesar de los avances impulsados por el Gobierno Nacional, persisten importantes 
desafíos estructurales relacionados con la pobreza, la desigualdad social, la falta de 
acceso a agua potable, las dificultades de infraestructura hospitalaria y las 
condiciones de inseguridad alimentaria en diferentes regiones del país. 

Dentro de los principales retos se identifican: 

• Reducir las brechas territoriales en acceso a salud y alimentación. 
• Fortalecer la infraestructura de atención médica en zonas apartadas. 
• Mejorar los sistemas de seguimiento nutricional. 
• Garantizar sostenibilidad financiera de los programas sociales. 
• Consolidar una atención integral y preventiva en todo el territorio nacional. 

 

5. CONCLUSIONES 

La gestión del Gobierno del presidente Gustavo Petro frente a la desnutrición y la 
mortalidad infantil ha estado enfocada en fortalecer la atención integral a la niñez, 
ampliar la presencia institucional en territorios vulnerables y promover un enfoque 
preventivo en salud pública y seguridad alimentaria. 

Las acciones implementadas evidencian una apuesta por priorizar la vida, la 
dignidad y la protección de los sectores históricamente más vulnerables del país, 
mediante estrategias orientadas a garantizar derechos fundamentales y reducir las 
brechas sociales y territoriales. 

Si bien aún existen retos importantes por superar, las medidas impulsadas por el 
Gobierno Nacional representan un esfuerzo significativo por avanzar hacia una 
política pública más humana, preventiva y enfocada en la protección integral de la 
niñez colombiana. 

 


